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O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE RUSSAS - Estado do
Cear4, Sr. Savio Gurgel Nogueira, no uso de suas atribuicdes legais contidas
na Constituiciio Federal de 1988 e na Lei Organica do Municipio, faz saber que a
Camara Municipal de Russas aprovou e eu sanciono a presente Lei:

Art. 1© - Fica instituida a Politica Municipal de Dignidade
Menstrual e de Atencdo a Higiene intima da Mulher em situacdo de
vulnerabilidade social e das estudantes da Rede Publica Municipal de ensino,
voltada & promocdo da saude intima das mulheres e do pleno acesso a educacao
das estudantes, mediante desenvolvimento de acbes de conscientizacao acerca da
menstruacao.

Art. 2° - A Politica Municipal de Dignidade Menstrual e de
Atencdo a Higiene fntima da Mulher em situagdo de vulnerabilidade social e das
estudantes da Rede Publica Municipal de ensino visa, em especial:

I — Combater a precariedade menstrual, assim estabelecida como
a falta de condicdes bésicas minimas as mulheres para lidar com a menstruacao
e/ou quando estas sao precérias e/ou inexistentes;

II — Promover a atencao integral 4 saude da mulher e aos
cuidados basicos decorrentes da menstruacao;
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III — Garantir a universalizagdo do acesso as mulheres em
situacido de vulnerabilidade econdémica e social aos absorventes higiénicos,
durante o ciclo menstrual;

IV — Reduzir as faltas em dias letivos, prejuizos a aprendizagem
e evasio escolar das estudantes da rede ptblica municipal de ensino em razdo da
precariedade e/ou inexisténcia de condi¢des basicas minimas de acesso aos
absorventes higiénicos durante a menstruacao.

Art. 3° - As agoes de promogcao da Dignidade Menstrual de que
trata esta lei consistirdo nas seguintes diretrizes bésicas:

I — Disponibilizagao e distribuicdo gratuita de absorventes pelo
Poder Ptblico Municipal para as mulheres em situagao de vulnerabilidade social
e para as estudantes da rede publica municipal de ensino;

1I — Incentivo a palestras e cursos nos quais a menstruacdo seja
abordada como um processo natural do corpo feminino, com vistas 3 protegdo da
satide da mulher.

Art. 4° — No Ambito escolar, para execucio das agdes previstas
no artigo anterior, o Poder Publico devera observar 0s seguintes principios
norteadores:

a) Devera priorizar os itens minimos de cuidado menstrual no
ambiente escolar, visando evitar a evasdo escolar das
estudantes durante o ciclo menstrual, garantindo-se nas
escolas municipais:

1. Fornecimento de sabonetes € absorventes higiénicos nos
banheiros femininos de forma prioritaria;

5. Manutencdo de espagos reservados nos banheiros
femininos, garantindo-se a privacidade na higieniza¢ao
pessoal das alunas.

Art. 5° - Para efeitos desta lei, serdo utilizados os indicadores
sociais do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), banco de dados
do CadUnico Municipal, de Secretaria Municipal de Educagao e do Desporto
Escolar — SEMED, da Secretaria do Trabalho e Assisténcia Social — SETAS e da
Secretaria de Satde do Municipio - SEMUS, para defini¢do das mulheres em
situagio de vulnerabilidade social.
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Art. 6° - O poder publico municipal podera promover o
fornecimento e a distribuicio dos absorventes higiénicos em quantidade
adequada as necessidades das beneficiarias, considerando a logistica de
distribuicdo a cada uma destas e segundo disponibilidade orcamentaria.

Art. 7° - O Poder Executivo estabelecer4, por meio de Decreto,
os limites, a forma, as condigdes para distribuicdo e entrega dos absorventes
higiénicos, além das demais regras necessarias a operacionaliza¢do dessa lei.

Art. 8° - As despesas decorrentes desta lei correrdo por conta de
dotacoes consignadas no orcamento do Poder Executivo, suplementado, se
necessario.

Art. 9° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo,
revogadas as disposicoes em contrario.

Paco da Prefeitura Municipal de Russas/CE, em 01 de setembro de 2021.

Savio ge] Wogueira
Prefeito Mdnicipal
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